Питання для самоконтролю Модуль.3.
Варінт 1

1. За якими параметрами визначаються метеорологічні умови виробними -приміщень?

2. Яке значення відіграє світло для працездатності та здоров'я людини?

3. Яка природа та види іонізуючих випромінювань?
Варінт 2
1. Що Ви знаєте про терморегуляцію організму людини?

2. Які Ви знаєте види освітлення?

3. Охарактеризуйте проникаючу здатність іонізуючих випромінювань.

Варінт 3
1. За якими показниками визначаються норми мікроклімату?

2. Які Ви знаєте світлотехнічні величини?

3. Інфразвук, його характеристика, небезпека для людини та методи захисту.
Варінт 4.
1. Як класифікуються роботи за важкістю та енергозатратами?

2. Якими приладами вимірюється освітленість?

3.Які можливі біологічні порушення організму людини в залежності від поглинутої дози?

Варінт 5
1. В яких випадках мікроклімат нормується за оптимальними нормами, ,т яких випадках за допустимими?

2. Що Ви знаєте про природню освітленість? Назвіть види природньогс освітлення.

3 Ультразвук, його характеристика та шкідливість для людини, методи захисту.
Варінт 6
1. Які прилади застосовують для практичного визначення параметрів мікр<. клімату?

2. Що Ви знаєте про коефіцієнт природньої освітленості (КПО)?

3. Електромагнітний шум. Методи боротьби з ним
Варінт 7.
1. Які методи визначення відносної вологості Ви знаєте?

2. Як нормується КПО для виробничих приміщень за їх розмірами та органі​зацією природнього освітлення?

3. Що таке звук, шум та вібрація? їх коротка характеристика.

Варінт 8.
1.Які заходи застосовуються для нормалізації мікроклімату?

2. Методика розрахунку природнього освітлення.

3. Дайте характеристику методу звукопоглинання.
Варінт 9.
1. Назвіть причини необхідності контролю стану повітря у виробничих при міщеннях.

2. Які є види штучного освітлення?

3.Методи боротьби з аеродинамічним та гідродинамічним шумом.

Варінт 10
1. Яке повітря вважається чистим, а яке забрудненим?

2. Які джерела штучного світла застосовуються? Дайте їх порівняльну характеристику.

3. Як нормується штучне освітлення для виробничих приміщень?
Варінт 11

1. Що Ви знаєте про шкідливі речовини та їх небезпеку?

2. Для чого застосовуються світильники? Що Ви знаєте про них?

3.  Як розраховується штучне освітлення за методом питомої потужності?
Варінт 12

1. Що таке гранично допустима концентрація (ГДК) шкідливої речовини >

2. Як нормується штучне освітлення для виробничих приміщень?

3 В чому полягає метод звукоізоляції?
Варінт 13

1. Як поділяються шкідливі речовини за ступенем дії на організм людини > Які є класи небезпек?

2. Як розраховується штучне освітлення за методом питомої потужності?

3. Дайте загальний огляд заходів захисту від шуму та вібрації.
Варінт 14

1. Як визначається ГДК при одночасному знаходженні в повітрі робочої зони декількох шкідливих речовин односпрямованої дії?

2. Як розраховується штучне освітлення за методом коефіцієнта викорис тання світлового потоку?

3. Дайте загальний огляд заходів захисту від шуму та вібрації.
Варінт 15
1. В чому полягають особливості газового та парового забруднення повітря '

2. Контроль та догляд за освітлювальними установками.

3. Одиниці виміру та гігієнічне нормування вібрації.

Варінт 16
1. Що Ви знаєте про необхідність контролю вмісту шкідливих газів та пари в повітрі робочої зони? Які є методи контролю?

2. Які стандарти регламентують безпечні для організму людини рівні вип​ромінювань комп'ютерів?
3. Які є види штучного освітлення?

Варінт 17

1. Шкідливість пилу та особливості пилового забруднення повітря.

2. За якими показниками характеризується шум?

3. Які джерела штучного світла застосовуються? Дайте їх порівняльну характеристику.
Варінт 18

1. Які Ви знаєте методи визначення пилової забрудненості повітря?

2. Поняття про поріг чутності, больовий поріг, логарифмічну шкалу визна​чення рівнів шуму.

3. Для чого застосовуються світильники? Що Ви знаєте про них?

Варінт 19
1. Які є методи боротьби зі шкідливими речовинами, що потрапляють п повітря робочої зони?

2. Гігієнічне нормування шуму.

3. Що таке вібрація? Які види вібрації Ви знаєте? Чим вона небезпечна для людини?

Варінт 20

1. Що Ви знаєте про індивідуальні засоби захисту людини (ЗІЗ)?

2.Прилади для визначення шуму та методика визначення шуму у вироб​ничих приміщеннях.

3. Що таке вібрація? Які види вібрації Ви знаєте? Чим вона небезпечна для людини?
Варінт 21
1. У чому полягає шкідлива дія інфрачервоного випромінювання на організм людини?
2. Що таке вібрація? Які види вібрації Ви знаєте? Чим вона небезпечна для людини?

3. Прилади для визначення шуму та методика визначення шуму у вироб​ничих приміщеннях.
Варінт 22

1. Які існують способи захисту від інфрачервоного випромінювання?

2. Одиниці виміру та гігієнічне нормування вібрації.

3. Яка система дозових меж наведена в НРБУ-97?

Варінт 23

1. Охарактеризуйте вплив ультрафіолетового випромінювання на організм людини.

2. Дайте загальний огляд заходів захисту від шуму та вібрації.

3. Поняття про поріг чутності, больовий поріг, логарифмічну шкалу визна​чення рівнів шуму.

Варінт 24

1. Які існують заходи захисту від УФВ?

2. В чому полягає метод звукоізоляції?

3. За якими показниками характеризується шум?

Варінт 25
1. Які Ви знаєте засоби та заходи захисту від зовнішнього опромінення?
2. Які є методи боротьби зі шкідливими речовинами, що потрапляють п повітря робочої зони?

3. Яка номенклатура діапазонів частот електромагнітних випромінювань?
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